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| HoJAIIM O KOMUCHIN

1. JlaTyM M OpraH KoOjH je ”MEHOBA0 KOMHCHjY
25. 06.2012. HacraBHo-Hay4uHo Behe dunozodekor dakynrera y Hopom Cany

2. CacraB KOMI/ICI/Ije Ca HA3HAKOM MMCHaA U MPE3MMCHA CBAKOT 4JlaHa, 3Balba, HA3MBaA YK€ HAYyYHC obJact 3a Kijje

n3abpaH y 3Bame, AaTyma n30oopa y 3Bame 1 Ha3uB (aKyiITeTa, yCTAHOBE Y KOjOj je WiaH KOMHUCH]E 3arl0CiIeH:

Hp Becna I'aBpunos-JepkoBuh, Banpenuu mpodecop 3a HayuHy obOnact Ilcuxomoruja, uzabpana y 3Bame
28.05.2009. dunozodceku paxynrer y HoBom Camy. Menrtop.
Hp HWeana Muxuh, noueHTt 3a HayuHy ooOmacT Ilcuxomoruja, uzabpana y 3Bame 25.03.2011. romuue,
dunozodceku dpakynter y HoBom Cany.
Hp Tatjana Credanosuh-CranojeBuh, Banpenuu mpodecop 3a HayuHy obnact [Icuxosnoruja, n3adpaH y 3Bame
2009. rogune, Gunozodcku pakynrer y Humry.

Il TIOJAIIA O KAHIUJIATY

1. Wme, uMe jeaHor poauresba, npe3ume:
Cannpa (Mune) Yaunh
2. Jarym pohema, OnuTHHA, Ap)KaBa:
26. 01. 1974., Fairfield, Aycrpanuja
3. Hasue daxyarera, Ha3UB CTYAHjCKOr NMPOrpamMa AMIUIOMCKHX aKaJeMCKHX CTYAHja — MacTep M CTeYeHH
CTPYYHH HAa3HB
dunozodeku dakynrer, YaupepsuteT y HoBom Cany, CTyaujCcKu Iporpam 3a MCUXOJIOTH]Y, TUIIOMUPAaHU
TICUXOJIOT

4. ToauHa ynmuca Ha TOKTOPCKe CTyAHje H HA3UB CTYAHjCKOI MporpaMa J0KTOPCKHUX CTyIHja
[IpujarsbeHa gOKTOpCKa aucepraiuja y meremopy 2009. va Onceky 3a ncuxojorujy dunozodekor dakynrera
y HoBom Cany.

5. Ha3sus ¢axynarera, Ha3UB MarucTapcke Te3e, Hay4YHa 00J1aCT M JATYM o0paHe:
Yuusepsurer y HoBom Cany, ®unoszodcku dakynrer, Maructapcku paj u3 00JIACTH KIMHUYKE TICHXOJIOTH]e
TOJT HACTIOBOM: " AJIEKTHBHO BE3UBa€ JCIMHKBEHATa” , ogopamen 3. 07.2009. roamme.

6. Hay4Ha o6.aacT U3 Koje je CTe4eHO aKaAeMCKO 3Bamhe MarucTpa HayKa:
[cuxonoruja

111 HACJIOB JOKTOPCKE JUCEPTALINJE:

Hpanmonaiina yBepema U peryjaiyja eMolnja KoJ ocoda ca HeCUTYPHHM CTWIOBHUMA a)eKTHBHOT Be3MBamba

IV HOPEI'VIEJ JOKTOPCKE JUCEPTALINJE:
Hagectn kpartak caipikaj ca Ha3HaAKOM Opoja CTpaHa, OTJIaBJba, CIHMKA, IeMa, TpaUKOHA  CII.

Huceprarnuja uma 220 cTpaHa, cafp:u 7 norjiasiba, 11 rpadukona, 55 tadena, 131 pedepenity u 2 npuiora.
e Teopujcku neo (11-108 ctp). Teopmjcku neo caapku 2 moriaBiba: llormaeiba gucepranuje cy:
OcHOBHE NOCTaBKE TeopHje aeKTUBHOT Be3MBama (y KOME Cy NpHKa3aHW UCTOpHja M JehHHUIIMjA




(deHOMEHa a(eKTHBHOT BE3WBamka, PA3NIMUUTH MPUCTYNH a(EeKTUBHOM BE3HMBamby, KOHCTPYKTH
3HAYajHU 32 pa3yMeBame BE3WBama Kao INTO j¢ YHYTPINHBHM pagHd MOJEI M o0pacly Be3WBama, ca
noceOHUM HariackoMm Ha Mojen ctuioBa adeKTHBHOT BesuBama Kum baproiomjy. Y oBoM mormnasiby
MpKa3aHe ¢y ¥ KIMHUYKE HMIUIMKanuje a(eKTUBHOT Be3WBama HA Pa3BOj MCHXOMATOJIOTHjE Kao M
pe3yiaTaTH MCTpakuBamba a)eKTUBHOT BE3MBamba KOJA ocoba Koje mare oJ MEHTaJHHX mopemehaja);
Perynatopna ¢yHkumja yHyTpammer pagHor Mojaena (y OBOM IOTNIaBjby MpHKa3aHa je peryjaropHa
¢yHKIMja cucteMa ad)eKTUBHOT BE3MBama Ha KOTHUIIM]Y, PErylalyjy eMOollHja W IOoHamame ocoOe,
MOTOM j€ JaT CUCTEeMAaTCKH MpHKa3 JAeQUHHUIM]a U Pa3INYMTUX CTpaTerdja peryaiuje eMolja,kao u
nperiiesl UCTPaKUBamba y 0BOj 00JIaCTH NMICUXOJIOTH]E).

e Metogonomku geo (109-191) y kojem cy caapxkane cueache menuHe: mpoOieM © IHIJBEBH
UCTpaXKuBama, Bapujadlie, y30paK, NOCTyHNaK NpPUKYIUbamka I[OAaTaKa, HAaUpT W WHCTPYMEHTH,
MIOCTyIIaK oOpaae IoJaTraka, pe3ylTaTH HCTPaKHBamba, MHUCKYCHja O TEOPHJCKO] W TPAKTHUIHO]
BPEITHOCTH pe3yTara UCTPAKUBAA U 3aKJbYUIM HCTPAKUBAHA.

e Pedepenue (192-201) ca 131 6ubnuorpadckux jenunnna. BehnHa HaBeneHUx pagoBa crana y HOBHje
u3Bope (Mnahe ox 10 roarHa) u BehuHa je Ha EHTTIECKOM jE3HKY.

o [lpuno3u (202-220) koju caapke HHCTPYMEHTE M JIEJIOBE CTaTUCTHYKE oOpaae pesyirara
HCTPaXKUBambAa.

\Y BPEJTHOBAIGE ITOJEMHUX JEJOBA JOKTOPCKE JUCEPTAIIUJE:

JlokTopcka mucepTanmja je mocBeheHa MCHUTHBAKY KOTHUTHBHO-a(EKTHBHHUX PETYIAIMOHUX TICHXOJIOMIKHAX
MexaHu3ama KoJ oco0a Koje NpuMajgajy HECHUTYPHHM CTHIOBHMa aeKTHBHOI Be3uBama. Kao penpeseHTH
KOTHUTHBHO-a)eKTHBHUX MEXaHHM3aMa HCIUTHBAaHA Cy OIIITAa YBEpeHa, aHKCHO3HE MHCIM M CTpaTeruje
perynamnuje emoruja Kox o0co0a W3 PasIMYuTHX CTHIOBa a(eKTUBHOI Be3nBama. Kao MpOTOTHI paHOr
a(eKTHBHOT Be3MBamba UCIIUTHBHA je MapTHEPCKa a)eKTUBHA BE3aHOCT OJIpacinuxX 0coda.

VY TeopujckOoM Jeny, y TpPBOM IIOTJIaBJby, KaHIWAATKWEa CE OCBpHYJIAa Ha yBoheme QeHomeHa
ad)eKTUBHOI BE3WBama Ha IICHXOJIOIIKY CIIEHY, IOTOM Ha HMMILIMKaiuje bonbujeBe Teopuje M KOHIENT
YHYTpaIIler pagHor Monena. KanaumaTkuma ykasyje Ha OCHOBHY —HMIDIMKAILM]y TeopHje adeKTHBHOT
Be3WBama O 3HA4ajy MCKYCTBA paHe penaiyje, Koja Kpo3 MOHOBJFEHE HHTEPAKIHje ca 0CO00M Koja ce O JeTeTy
cTapa BpEMEHOM I10CTaje HHTEPHAIN30BHU PETYJIaTOPHU MEXaHW3aM KOjU TeHEpaTHO YTHYe HE CaMo Ha OJTHOCE
ca npyruMa Beh Ha cBe obOiacth (QyHKIIMHHCAma ocobe. PesynTaTm HaBelEeHWX HCTpakMBama yKazyjy aa
Pa3NUYUTO MCKYCTBO a(eKTHBHOT BE3MBama JOBOIM A0 PAa3IUUYUTOr KBAIUTETA BE3aHOCTH KOJH CE€ TOKOM
XKHUBOTa 0co0€ OAp>kaBa TOTOBO HEMPOMEEH. PesynraTe nuctpaxuBama aeKTHUBHOT Be3uBamba KOJ 0coda Koje
maTe OJ HEKOr MEHTaJHOr mopemhaja IeHEpaJHO yKa3yjy Ha Belly 3aTyIUbEHOCT HECHTYPHOT a()eKTHBHOT
BE3MBama, Y OJHOCY Ha Behy 3aCTyIUbEHOCT CHUTypHE BE3aHOCTH, a 3HAYajHO HIKY 3aCTYIUBEHOCT KOI
HEKIMHUYKE TOMyJaluje, a LITO Cyrepulilie Ja HeCHUrypHa Be3aHOCT MpeAcTaBiba (pakTop pHU3UKa Of
Pa3TMUUTHX pobieMa y TNYHOM (PYHKHOHHUCAY.

VY Apyrom moriaBJby TEOPHjCKOT Jiefla KaHIUIATKHba ce 0aBH PEeTyIaTOPHUM IICHXOJIOIIKAM MEXaHH3MUMA H
TO MPBO U3 yIia cucteMa a)eKTUBHOT BE3WMBamba y CKJIaly ca HCTpaxuBarbuMa MUKyIUHLEpa U capalHHUKa.
Kao ocHoBHe cTpaTermje perynanuje cucremMa aQeKTHBHOI Be3WBamba KaHIUIATKUEHa HAaBOIU CTpaTeruje
curypHe 0Oase, IIOTOM XHUIICPAaKMTBAllMja U JCaKTHBAIMja CHCTeMa BE3HOCTH. KaHIUAATKHIba Y TCOPH)CKOM
JieNly TIOBE3yje CTpaTeruje perynanuje cucreMa aQeKTHUBHOT BE3HMBamba ca CTpaTeTrHjamMa peryianuje emMolmja,
KOjUM peryjiauujy CTaBjba Yy jelaH LIMPH XUBOTHH KOHTEKCT HE HCKIbYy4dyjyhu u cucrema adeKTHBHE
BazaHOCTH. Ha jesaH cucremMaTn4yaH HA4MH Cy NMPHKa3aHe pa3nuuTe JehUHHIN]e peryianije eMOIHja, TOTOM
Cy TIpKa3aHW Pa3IUYUTH MOJENH HacTaHKa eMOIMja M Kao W CTpaTeruje peryiaiuje emonuja. Pesynratu
UCTpaXKUBama y OOJICTH peryiandje eMouuja ykasyjy Aa oco0a KOPHUCTH Pa3iIMYUTe CTpaTeruje peryiammje
Koje y Mamoj wid Behioj Mepu Mory OuTH (yHKIMHAIHE WM HEYHKIMOHAJIHE. Pesynratu nocieaHo uiay y
MPWIOT 3aKJbYYKy J1a oco0e Koje IaTe O]l HEKOI MEHTaJHOr mopemehaja KOpUCTe Mame (PYHKIIMOHATHE
CTpaTerdje peryjanmje eMolHja, KOoje caMmo IM0jayaBjy HHXOB3 Y3HEMHPEHOCT M OAPXKABajy KIMHHYKE




CUMITITOME (HIIP. CyIIpecHja, KaTacTpodupame, pyMUHAITH]a).

Kanmumatkuma Ha Kpajy TEOPHUJCKOT HW3JIarama HaBOAW MajoOpojHE pesyiaTrare o KopHuImhemy
He(YHKIMOHAIIHUX CTpaTerHja peryianyje eMonnja Koa ocoda U3 HECUTYPHUX CTUIIOBA Be3UBamba, yKazyjyhu
Ha TOTpeOy 3a TEMEJbHHjUM HUCIUTHBAKBEM PAa3NIMUUTHX PETYIATOPHX MEXaHW3aMa Y OCHOBH Pa3IMYUTHX
CTHJIOBa a)eKTUBHOT BE3MBama, KOjuMa OM ocoba MOrJIa Jia OJIp)KaBa KBAJIMTET BE3aHOCTH PEJIATHBHO TPajHUM
1 HETIPOMEHJbUBUM TOKOM KHBOTA.

VY eMnupHjcKoM JeNly AUcepTalidje, IPUKa3aHo je HCTPaXKUBAakhE KOj€ j€ 0 TUIY HeeKCIIEPUMEHTAITHO,
a HaIpT je Kopenanuonu. VcTpaxuBame je cripoBeneHo Ha 'y CoMOopy, Ha y30pKy o 373 oxpacie ocobe u To
221 wucnWTaHWKa W3 HEKIMHWYKE Tomynanuje u 142 ucnuTaHka ca JENpeCUBHUM WM aHKCHO3HUM
nopemehajeM, U3 KIMHUYKE TOMYyJaIUje, a KOjU Cy ce Y TPEHYTKY HCTPaKMBarha HANA3WIH HAa TPETMaHy Y
JIOMY 3JIpaBJba WIH Y JHEBHO] OosHuim. OATrOoBOp Ha UCTpPaKMBAdKa MUTaka Ce MPUMApHO OMHOCHO Ha
ollpaciie UCIUTAHWKE M3 HEKIWHUYKE TOIMyJaIyje, TOK je KIMHWYKA TOMylalnja CIyKWIa 3a Baluaanujy
MoOJIeNla UCTpaKuBama. VcTpakuBame je nMmano Tpu usba. OCHOBHU IIMJb MCTPaKHBamba Ce OJHOCHO Ha
uAcHTU()UKALIN]Y HAIMOHATHUX YBEpEHa, aHKCHO3HMX MHCIM W CTpaTerdja peryiaiudje eMmoldja Koj ocoda
Koje Cy HecurypHo adexTuBHO BezaHe. CeKkyHAapHH NWJb C€ OJHOCHO Ha HICHTU()HUKOBAHE TMCHUXOIOIIKAX
MeXaHHM3aMa TIPeKo KOjUX ce OocTBapyje Be3a wu3Mel)ly nuMmeH3uja adeKTUBHOT Be3WBama U
JIETIPECH]j€/aHKCO3HOCTH Kao Mepa ICUXOMATOJOMIKOT CTama. TeplHjadHd Wb je OMo uaeHTH(UKOBame
MpalMOHAIHUX YBEPEHja, aHKCHO3HUX MHCIH W CTpaTeruja peryialdje eMolrja KoJ Pa3IMdUTHX CTHIIOBA
Be3WBama Kao (QakTopa BYIHEPAaOIHOCTH OJHOCHO TIPOTEKTHBHOCTH OJf pa3Boja IICHXOIaroioruje. Y
HUCTPaXUBamY Cy MPOBEpEHE U IICUXOMETPHUjCKE KapaKTepUCTUKE OHUX CTPaHUX MHCTpyMEHaTa KOjU Cy ce Ha
HAIIO] MOMYJIALWjU TpU MyT NpuMemnuBanu. [lpukazanu cy NOoOMjeHHM pe3yiTaTH KOju Cy aHAIM3UPaHU U
JUCKYTOBAaHU Yy OJHOCY Ha IIMJbEBE HCTPaXKHMBama, MO0 BapHjabiiama Koje Cy TPYIMHUCaHEe Y JCCKPUIMTUBHE,
rpymuiryhe, nemorpadcke U kouTpoaHe. Ha kpajy morinaBiba JUCKYTOBAHH CY PE3yJITATH, KA0 W MPEIHOCTH U
HEJOCTalll WCTPaKWBamha, AT je 3aBPIIHM OCBPT M 3aKJbydak, ca MpernopyKama 3a MPaKTHYHY MPUMEHY
HaJasa.

VI CIIMCAK HAYYHHX Y CTPYYHUX PAJIOBA KOJHM CY OBJAB/bEHU WJIN TIPUXBAREHU 3A
OBJABJ/BUBAIGE HA OCHOBY PE3YJITATA MCTPAKUBAIbA Y OKBUPY PAJIA HA IOKTOPCKOJ
TNCEPTAIINIA

TakcaTMBHO HaBeCTH Ha3WBE pajoBa, II€ W Kaja cy o0jaBibeHH. [IpBO HaBecTH HajMame jeqaH paj o0jaBibeH WM
npuxsahen 3a o0jaBibuBame y yaconucy ca CLIU naucTe 0JHOCHO ca JMCTe MUHUCTAPCTBA Ha UISKHOT 332 HAYKY Kaja cy y
NHUTaky APYHITBEHO-XYMaHHUCTUUKE Hayke. Y ciydajy pagoBa mnpuxBaheHuMX 3a 00jaBJbHBam-€, TAaKCATHUBHO HABECTH
Ha3MBe PajioBa, /e U Kaja he Outn 00jaB/beHN M NPUIIOXKHUTH MTOTBPLY O TOME.
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Vil 3AK/bYUIIN OJJHOCHO PE3YJITATHU HCTPAJKUBAIBA

Jlobujern pe3yaTaTH AUcCepTalldje Cy MOTBPAWIN BehWHy TpeTmocTaBKH O KOjUX ce KpeHyso. Pesymrarm
W3JI0KEHU Y OJTHOCY Ha IIUJbEBE UCTPAKUBama cy cienehu:

CurypHO BE3aHU WCIIMTAaHWIA y CTPECHUM CUTyalldjaMa pPETKO KOPHCTE PYMHHAIHW]y, KaTacTpopupame H
CaMOOKPHBJFUBAKE W HUCY MPETEpaHO 3a0pHHYTH 3a CBOjE€ COIMjaTHO (PYHKITMOHHCAmE, 37IpaBJhe, Kao M 3a
YHLEHUILY INTO OpHHY Kajua cy 3a0puHyTH, Beh Kao OCHOBHM MeXaHW3aM peryiaiyje eMolrja KOpHCTe
MO3UTHBHO pPe(OKyCHpame, OAHOCHO y CTPECHO] CHUTyallMjH YCMEPEHH CYy Ha IO3WTHBHE CTBApH M HUCY
MperuIaBbeH OHUM IITO ce TpeHyTHO jeniaBa. CyNmpoOTHO HUMa, HECUTYPHO BE3aHU HCIUTAHUIM UMAjy
TEJCHIM]Yy Ja KaJla Ce HEITO JOTOJM, y4ecTalo pa3MUIbajy O HEeraTWBHUM occhamMMa M OHOM IITO ce
JIOTOMJIO, Ja 3a HEeraTUBHA JelllaBamba OKPUBJBY]Y cebe, MOTOM HMajy MHCIM KOjeé C€ OJHOCe Ha
KaTacTpO(UIHOCT OHOTA IITO C€ JAOTOIMIIO M0 HUXOBO (DYHKIIMOHUCAKE, PETKO CE€ y CTPECHHUM CHUTYyaIllljama
yCMepaBajy Ha MIO3UTHBHE CTBAPH U MPETEPaHO Cy 3a0PUHYTH 32 TOTOBO CBE aCIEKTe PYHKIIMOHUCAbA.

PesynTatn koju ce omHOce Ha MEIMjallMjy TEHEpaJHO YyKadyjy Aa Be3za m3Mmely adekTuBHOr Be3uBama U
MaTOJIOIIKUX CTamka HHUje IUpeKTHa, Beh ce ocTBapyje MPEeKO KOTHUTHBHO-aEKTHBHUX PErYIaTOPHHX
MexaHu3Mma. CrnenuudHo, palHMoOHajdHa YBEpeHa, 3ApPaBCTBEHA 3a0pUHYTOCT W KaracTpodupame Kao
CTpaTerdja peryiangje eMoLuja UMajy MeOujaTopcKy yJOry Y YCHOCTBaJbamy penaunuje usmely numensuje
a(eKTUBHOT BE3MBamba- M30eraBama M JICIPECUBHOT cTama. [loBe3aHOCT OUMEH3Hje aHKCHO3HOCTH U CTama
JIETIPECUBHOCTH C€ YCIOCTaBJba NPEKO TPHU MeIujaropa: 3/paBCTBEHA 3a0pUHYTOCT, pedoKycupame Hu
karactpopupame. Menujaurja je NOTHyHAa. 3IpaBCTBEHAa 3a0pUHYTOCT, CyNpecHja M KaTacTpodupame
nmocpeayjy y Be3u u3Mel)y HepaspelleHe MOpoANYHEe TpayMaTu3allije U Ierpecyje, alld je ped O MapIyjarHoj
Meaujanuju. Pe3yiratu ykasyjy a caMo MeTa 3a0pUHYTOCT OCTBapyje 3HaYajHy M TO MapIUjaJiHy MEIHjaiujy
Y YCHOCTaBJbaky MOBE3aHOCTH 3Mel)y IuMeH3mje n3deraBama U aHKCHO3HOCTH Kao IMICHXOMATOJIOUIKOT CTamba.
Crparteruja perynanyje eMmolja Mo3UTHBHO pedoKycupame (HeraTHBHA Be3a) OCTBapyje 3HAYAjHY MOTHYHY
MeMjalMjy y pesialldji aHKCHO3HOCTH Kao TUMCH3HMje Be3MBama W aHKCHO3HOCTH Kao IMCHUXOIATOJOIIKOT
CTama, Kao u u3Mel)y HepazpelieHe mopoIuvHe TpaymMaTUu3alrje U aHKCHO3HOT CTamba.

Pesynratu Koja ce 0HOCH Ha peryiaTopHe MeXaHH3Me KOJ MCIHTaHUKa UCTOT CTWJIA BE3WBamba, a PA3IIHMUHTE
rpyme (KIMHAYKa-HEeKIMHUYKA), OJHOCHO Ha ByIHepaOWIHe/poTeKTuBHE (akTope cy cienehu: 3a curypHo
B€3aHE WCIHTAaHWKE W3 KIWHWYKE Tpyre, KapaTepucTH4yHo je nga dyemhe KopucTe pyMHHAIH]Y,
CaMOOKPHMBJbMBAakEe M KatacTpodupame, Ja nMajy Behn Opoj MpaloHATHUX yBepema, Ja Ha CBE TPH CKaye




AHKCHO3HUX MHCJIH TIOCTHXKY BHIIC CKOpPOBE (3a0pWMHYTH y COIMjalHUM CHTyalHjama, 3a CBOje 3IpaBJbe,
3a0puHyTH 300r TOra mTO OpHWHY), TE€ Ja aJalTHBHE CTpaTETHje peryjialmje eMOIHja KOPEKIHjy H
pedokycupame pehe kopucre y mopehemy ca CHIypHO BE3aHUM HMCHHTAaHHIMMA W3 HEKIMHUYKE TpYyIIC.
HcenuraHuny KIMHUYKE TpyIe, a w3 00jakKJbUBOT CTHJIA BE3aHOCTH, Cy 3a0pHHYTH 3a CBOj€ COIHMjalTHO,
3MpaBCTBEHO (DYHKIIMOHHUCAkE, Ka0 U 300T Tora IITO MMajy aHKCHO3HE MHCIIH, Yellllie KOPHCTEe MallaIaliTHBHE
CTpaTeruje CynpecHjy U CaMOOKPHBJbMBaWe, a pelie amanTuBHE, OZHOCHO peOKyCHpame U CTaBJbaHE Y
NEepCIEKTHBRY, y Topehermy ca 00jakJbMBUM HCIUTAHHLIMMA HEKIMHHYKE Tpyre. 3a MPEoKYMHpPaHO Be3aHE
WCTHTAaHWKE KIMHUYKE TPyIe KapaKTepPHCTHUYHA je BHCOKAa 3a0pUHYTOCT ocobe 3a 37paBijbe W 3a TO IITO ce
TeHepaTHO OpUHE, NPUCYCTBO BEJIHMKOT Opoja MpallMOHAJIHUX YBEpEeHa M MaJor Opoja pallMOHAIHUX YBEpeHa,
Te/IEHIIMja Jla Ce Y CyCpeTy ca CTpecHUM JoralajeM HarjamiaBajy KatacTpo(uyuHe MOCIeIule JAeaBama 1o
0co0y ¥ BbEeH KHBOT, Ka0 ¥ 4ecTO KopHiheme cynpecuje emonuja. [IpucyTHa je m aHKCHO3HOCT KOja je Be3aHa
3a COlMjallHe CUTYyaldje, Ka0 W H30CTaHAK carjie/aBama HETaTHMBHOT XUBOTHOT Joralaja W3 MO3WTHBHE
NEepCIeKTHBE [0 JIMYHH pa3Boj ocobe. 3a HEKIMHWYKY TPYIy NpPEOKYNUPAaHHX WCIUTAaHUKA CYy
KapaKTEPUCTUYHM HUCKHM PE3YJITaTH Ha CBMM MaJlaJlaliTUBHUM CTpaTerdjama peryjiaiuje eMoldja, Ha cKajama
AQHKCHO3HUX MHCIH M HUpalMOHAIHUX YBepewa. Mcrmuranuiy u3 opndamyjyher cTuia Be3uWBama, a KojH
NpUNaaajy KIMHWYKO] TPy, uMajy Behum Opoj MpalMOHATHUX YBepema, 3a0puHYyTHjH Cy 3a 3ApaBibe U
colMjaTHO (DYHKIIMOHUCAhE, KOPUCTE MPETEKHO CYMPECH]y, PYMHUHAIH]Y U CAMOOKPHBJHABALE, JOK PETKO
KOPHCTE CTpaTeruje Kao mTo ¢y pedokycuparme, KOPEKIHja U CTaBJbabe y MEPCIEKTUBRY, Y nopehemy ca
onobarryjyhe Be3aHnMa W3 HEKIMHUYKE ITOITYJIAIIN] €.

Komucuja 3ak/byyyje aa je ucTpaxkusarbe CNpoBeAeHO Yy CKAagy ca CTaHAapAMMa  MCUMXONMOLLKUX
UCTpaXKuBara, Ha penpe3eHTaTUBHOM Y30pKY afeKBaTHe Be/AuuMHe, Aa cy Bapujabne apeksBaTHO
onepauMoHanusoBaHe, Aa je NnpumetbeHa oarosapajyha cratuctuuka obpaga v ga cy pesyntatv agekBaTHO
MHTEpnpeTUpaHu, Tako Aa cy AobujeHn pesyntaTM HayyHO BaAuAHW M yBepsbuBWU. [logaTHa BpepHOCT
AucepTauuje je To LWITO ce Ha OCHOBY A06ujeHnx pesyntata mory geduHMCATM NPAKTHYHE CMepPHHULE 32
IJIAHUPamke TPeTMaHa ca ocodaMa M3 KIMHHYKE NOoMyJalyje, Kao U IVIaHMpamke NporpaMa npepeHuyuje
3a HeKJIMHUYKY NMOMyJdanujy, Kako OH ce Mpeaynpeano pa3poj NaToJioruje H OCHAKHIN (PYHKIMOHAIHA
MeXaHM3MHU alanTanmje.




VIl  OHEHA HAYMHA ITPUKA3A U TYMAUYEA PE3YJITATA HCTPAXKUBAIBA

EKCHHI/IIII/ITHO HABCCTHU NO3UTHUBHY WJIN HCTATUBHY OILICHY HAaYMWHA MpPHUKa3a U TyMauCha pe3yJiTaTa UCTPAXKUBAbA.

PesynTatn uctpakuBama Cy NMpUKa3aHU NpEriieflHO M MCLPIIHO y3 moMoh oarosapajyher Opoja Tabena u y3
OTICe)XHA M KOMIUICKCHA Tymadewma. HaBejeHa nurepaTypa je Beoma OOMMHA, CaBpeMEHa M YCKO Be3aHa 3a
HCTpaKUBauKy mpodsieMaTrky. OOpaljeHa Tema AucepTalyje je 1 TSOPHjCKU U IPAaKTUYHO 3HaYajHa, a mocebaH
3Hauaj je y WHTErpaldju 3Hama M pe3yliTaTa HCTpPaXUBama u3 00acTh a)eKTUHOT Be3WBamka U OOJACTH
perynanyje emoldja y jelIHy HOBY, MHOBATMBHY TEOPHUCjKY LEIMHY M3 KOj€ MpOW3MiIa3e M MPaKTHIHE
WMIUTUKAIMje 32 OPraHU30Bamkhe MPEBEHTCHTUBHUX MPOrpaMa U TEPAIKCjKUX MOJIENIa Y pajay ca pasIHdyUuTHM
MOTyJIaliijaMa HECUT'YPHO BE3aHUX 0co0a.

IX KOHAYHA OIIEHA JOKTOPCKE JUCEPTAIIMJE:

EKCHHI/IIII/ITHO HaBCCTH Ja JIn ,HPICCpTaIII/Ija jeCTe nimn HI/Ije HalMcaHa y CKilaly ca HaBE€ACHUM 06pa3no>1<eH,eM, Kao 1 J1a J1u
OHa CaJIPK1 WM HE Ca/IPIKU CBC OHTHE eJeMEHTE. I[aTI/IjaCHC, MpCHM3HC M KOHIIM3HE OJATOBOPEC HA 3. u 4. nurame:.

1.  [lucepraumja je HamMcaHa y CKJIaay ca o0pa3ioKemheM HaBeIEHHM Y IPHjaBH TEME.

2.  lucepramuja caapku cBe OUTHE €JIEMEHTE U 'y OKBUPY TCOPH]CKOT U Y OKBUPY eMIIUpHjcKor nena. Jleo
0 pe3ynTaTuMa ¥ UCIPITHOCT Npriiora oMoryhapajy npoBepy U IMOHOBJbHUBOCT.

3. Jlucepranmja je opuruHajaH JOIMPHUHOC HAYLU NMPBEHCTBEHO 300T TEOPHjCKOT M MPAKTUYHOI 3Hauaja
UCTPKMBAUKUX MUTalka Ha Koje oAromapa. JlompuMHOC Hayly orjela ce M y YHIBEHHLHU J1a OBO
UCTpaXKUBamke HyIU A0Ka3e 3a ahupMalinjy peryiatopHe GpyHkidje oopas3ana aheKTUBHOT BE3UBamba U
BAIMIHOCTH jETHOT YTUIAJHOT TEOPHjCKOI M MPAaKTUYHOT Mojena adeKTHBHE BE3HOCTH. 3HauajaH
JOMPUHOC CE Orjiefla U Yy NMPOBEPHU ICHXOMETPHjCKHX KapaKTepHUCTUKA MEPHHUX WHCTpyMEHaTa Ha
HAaIloj TOMyJalWji YUME Ce INPOIIMPYje acOPTHMAaH MCTPAKMBAYKUX ANAaTKH y O0O0JACTH KIMHUYKE
TICUXOJIOTH] €.

4.  ucepranyja HemMa HeJOCTaTaKa

X  MPEJJIOT:

Ha ocHOBY yKyIHE OlleHE AucepTaliije, KOMICHja IpeIiaKe:

Ja ce moKTOpCKa IucepTalyja MpuxBaTy, a KaHAWAaTy ogo0pu ogOpaHa.

[NOTIIMCU YJIAHOBA KOMUCHIE:

Hp Becna I"'aBpuiios-Jepkosuh, BaHpeaHu mpodecop,
dunozodceku dpaxynrer Hosu Can

Hp UBana Muxwuh, goneHr,
dunozodceku haxynter Hosu Can

p Tatjana CredanoBuh-Cranojeuh, BaHpeHu npogecop,
dunozodceku paxynrer Humm

HAIIOMEHA: Unan xoMHCHj€ KOjU He K€U Ja TOTIIHIIE H3BEIITa] jep ce He CllayKe ca MUIIJbereM BehunHe 4wiaHoBa
KOMHCH]e, TyXaH je Jla yHece Y H3BEIlITaj 00pa3iIokehe 0HOCHO pa3yiore 300T KOjUX He XKeNH Ja MOTIHUIIE U3BEIITa].
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